
Escursione di 4 giorni lungo il versante sinistro della Val Calanca, organizzata in 
collaborazione con il “Parco Val Calanca”.
Partiremo da San Bernardino per raggiungere Santa Maria Calanca e pernottando 
nei bivacchi e capanne presenti lungo l’itinerario.
Si tratta di 4 tappe tra le 6-8 ore di marcia, con dislivelli importanti e che si snodano 
lungo sentieri ufficiali di grado T3/T4. Ai partecipanti sono perciò richieste un’ottima 
preparazione fisica, assenza di vertigini e una camminata sicura anche su terreno 
erboso o sassoso senza sentiero.

Tutti i dettagli (iscrizione, prezzo, ritrovo, logistica, ecc.) saranno resi noti nelle 
prossime settimane sul sito www.parcovalcalanca.swiss 

È possibile pre-iscriversi contattando il sottoscritto tramite e-mail 
crealpina@bluemail.ch
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